
Warsztaty – „Pierwsza pomoc”

Dnia 08.02.2017r. w Remizie Ochotniczej Straży Pożarnej w Bukowcu odbyły się 
warsztaty – „Pierwsza pomoc” dla osób zakwalifikowanych do pomocy żywnościowej 
w ramach programu Pomoc Żywnościowa 2014-2020 współfinansowanego ze 
środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej 
Potrzebującym.
Warsztaty zostały zorganizowane i przeprowadzone przez Stowarzyszenie 
Ochotnicza Straż Pożarna w Bukowcu.

Podczas spotkania uczestnicy poznali podstawowe zasady postepowania  w sytuacji 
zagrożenia i metody działania: rozpoznanie zagrożenia, zabezpieczenie 
poszkodowanego, nadanie sygnału ‘ na ratunek”, ułożenie w pozycji bezpiecznej, 
podstawowe czynności resuscytacji bez przyrządów.

Wszyscy uczestnicy brali czynny udział w spotkaniu, po zakończeniu szkolenia 
chętnie zadawali pytania i opowiadali o swoich doświadczeniach
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