Aktywizacja spoteczno - zawodowa osob
zagrozonych wykluczeniem spotfecznym na

Gmina Bukowiec - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bukowcu od pazdziernika
2017 r. do czerwca 2018r. realizowat projekt ,,,Aktywizacja spoteczno - zawodowa
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym na terenie gminy Bukowiec,,
wspoétfinansowany ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewdédztwa Kujawsko - Pomorskiego na
lata 2014-2020.

Gtoéwnym celem projektu byta integracja spoteczno - zawodowa mieszkancéw
naszej gminy, ktéra ma zapobiegac¢ wykluczeniu spotecznemu i ubdstwu.

Celami szczegétowymi projektu byto:

- nabycie kompetencji zawodowych przez 9 uczestniczek projektu,

- wzmochienie zdolnosci do funkcjonowania w spotecznosci uczestnikéw projektu,
- wzrost samooceny i poczucia wtasnej wartosci uczestnikéw projektu;

- integracja spotecznosci lokalnej.
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Projekt miat réwniez na celu podniesienie zdolnosci do aktywnosci spoteczne;.
Animator lokalny podczas spotkan z uczestniczkami projektu i osobami z ich
otoczenia identyfikowat ich potrzeby, wspierat i motywowat do podejmowania
dziatan.

Wsparciem objeto 9 bezrobotnych mieszkanek gminy Bukowiec oraz 60 osdb z ich
otoczenia.

Dla uczestniczek projektu przygotowano:

- zajecia z doradcg zawodowym,

- zajecia z psychologiem,

- szkolenia zawodowe: obstuga kasy fiskalnej, pomoc osobie starszej i
niepetnosprawnej w domu oraz metody i techniki utrzymywania czystosci obiektow i
terendw zielonych.

W ramach dziatah srodowiskowych zrealizowano nastepujgce zadania:

* Spotkanie na temat profilaktyki i zdrowego trybu zycia,

* Integracyjne spotkania swigteczne: wielkanocne, bozonarodzeniowe i noworoczne,
* Pogadanka na temat udzielania pierwszej pomocy oraz zagrozeh zwigzanych z
pozarami i czadem,

* Spotkanie na temat gospodarowania budzetem domowym,

Impreza integracyjna- gotowanie i pieczenie,

Pokaz i testowanie kosmetykdw,

Wycieczka do Bydgoszczy - kino,

Piknik rodzinny,

» Spotkania integracyjne w plenerze,

 Wycieczka do Torunia - Zywe Muzeum Piernika,

» Spotkanie z przedstawicielem Policji na temat bezpieczenstwa obywatelskiego,
* Pogadanki z udziatem pan z Két Gospodyn Wiejskich,

» Zajecia plastyczno-edukacyjne dla dzieci.

Realizacja projektu przyczynita sie do podwyzszenia aspiracji osobistych i
kompetencji zawodowych oraz aktywnosci spotecznej jego uczestnikow.
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